INVI

ADVOCACIA

Anailise de Exames de Imagem: Obrigacdo de meio ou de Resultado?

Tendo em vista que, a analise de exames de imagem (p.ex.
ultrasonografia) pertence ao género servicos médicos, por consequéncia
logica, poderia-se imaginar que se trata de uma prestagao de meio, em que nao se
promete a cura ou diagnodstico conclusivo do caso, mas sim a realizagao
adequada das regras técnicas de oficio, juntamente a diligéncia, a cautela e o
conhecimento da arte, indispensaveis no exercicio da pratica médica. Em
outras palavras, o médico nao é contratado com a finalidade de éxito, mas
sim, com o intento de empreender todos os meios (eficiencia, prudéncia,
técnica apurada etc.) para que o resultado seja alcangado.

A partir desta posi¢ao, na eventual superveniéncia do resultado danoso,
fruto de um atendimento médico defeituoso, eivado de culpa, a
responsabilidade ficaria condicionada a demonstracao do elemento subjetivo
do prestador do servico (em suas modalidades: imprudéncia, negligéncia e
impericia), juntamente com a verificagdo dos aspectos procedimentais de
atendimento ao paciente, como informagoes dos riscos, da necessidade de
exames complementares, do consentimento informado entre outros. Haja
vista que, eventuais danos a saide podem ocorrer por causas naturais, até
imprevisiveis, o que, evidentemente, excluiria a culpa profissional, e a sua
consequente responsabilidade.

O que nos leva a concluir que, muito mais importante que a gradagao
de culpa do médico, torna-se indispensavel a valoragao dos procedimentos e
da cautela adotados pelo profissional da Medicina quando do atendimento ao
paciente.

Por outro lado, assim como a cirurgia de estética ou embelezadora, os

servicos de anestesistas (entendimento minoritario da doutrina), os servicos de
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analise de exame de imagem podem ser considerados como prestagio de
resultado, cujo éxito do servico prestado é condicdo sine a quo non para o
adimplemento da obrigacao, ou seja, vislumbra-se a consecuc¢ao integral do
objeto contratado, e ndo somente a regular aplicagdo dos meios.
Diferentemente da obrigagao de meio a qual atrai a responsabilidade
subjetiva, em que deve ser provada a culpa profissional, a obrigacio de resultado
implica responsabilidade subjetiva com culpa presumida. Neste caso, nido
precisa 0 autor — o paciente ou seus sucessores - comprovar a culpa, mas pode
o réu — o médico - fazer prova contrarin sensu, ou seja, de que nao agiu com
culpa. E, havendo tal prova, nao se configura a responsabilidade civil. Af se
encontra a diferenca da responsabilidade civil por culpa presumida da
responsabilidade objetiva, ndo se admitindo, nesta modalidade, a auséncia de

culpa como excludente.

A presuncdo de culpa nas obrigagoes de resultado se justificaria, pois,
partiria-se do principio de que a ciéncia médica é uma ciéncia exata, em que a
relagao juridica estabelecida entre médico e paciente, encontrar-se-ia clara,
objetiva ¢ com sua finalidade prefixada, ndo se admitindo outro resultado
sendo aquele que foi avencado. Voluntariamente, a paciente contrata o
servi¢co, esclarece sobre os procedimentos a serem utilizados, e por fim, cria
suas expectativas mediatas. De outro lado, uma vez procurado, o médico se
comprometeria a prestar aquele determinado servi¢o, cujo resultado ja se
encontraria preestabelecido no instrumento contratual.

Porém, a Jurisprudéncia niao tem admitido de modo absoluto a
supramencionada regra, pois, mesmo nas obrigacies de resultado, a presuncio de
culpa pode ser relativizada com a certificagao de que foram aplicadas todas as
técnicas da profissao, de que houve o consentimento informado por parte do
paciente, considerando-se os riscos e as dificuldades envolvendo a pratica do

ato médico, bem ainda, a possibilidade de ocorréncia de fatores organicos,
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imprevisiveis muitas vezes, que podem agravar o quadro do paciente. Neste
sentido, os Tribunais vém reiteradamente decidindo no sentido de relativizar
as referidas obrigagoes de resultado.

Especificamente nos exames de imagem, o médico empresta sua técnica
e arte de leitura médica para interpreta-las, com o fim de diagnosticar e emitir
um parecer sobre eventuais imperfeicoes de satde, ou mesmo certificar a
regularidade do 6rgio ali estampado. Sendo assim, uma vez contratado para
analisar tais exames, o médico assumitia a obrigagio de resultado frente ao
paciente, com vistas a entrega-lo um diagnostico preciso sobre a imagem
estudada.

Porém, deve-se ressaltar que os diagnosticos oriundos de analise de
exames de imagem nao sao conclusivos, mas apenas circunstanciais, visto que
nada mais ¢ do que uma imagem fotografada em determinado instante,
podendo ocorter variagdes no organismo do paciente, em razao de um lapso
temporal, capaz de alterar o quadro clinico delineado no parecer médico.
Ademais, em homenagem aos principios do BioDireito, da nao-maleficéncia e
do consentimento informado, a praxe médica exige uma avaliagao contextual
da saide do paciente, inclusive, com informagoes da vida pregressa, da
necessidade de novos exames, bem ainda, consentimento do paciente para os
riscos e dificuldades do diagnostico.

Portanto, embora haja entendimentos no sentido de considerar a
analise de exames de imagem como obrigacio de resultado, em que se presumiria
a culpa profissional, compartilho da opinido de considerar temerosa esta
posicao, haja vista que se trata de um servico nao conclusivo, e que na maioria
dos casos dependeriam de exames complementares para se diagnosticar com
precisao. Sendo, por fim, imprescindivel a caracterizagio do elemento

subjetivo do médico (culpa) para a imputagao da sua responsabilidade.
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